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Formation des personnels des EHPAD
Module 1 : Hygiéne des mains et Précautions Standard

Formation organisée par I'antenne Régionale Haute Normandie du C.CLIN Paris-Nord
- 3 Sessions : 21 Septembre 2010/ 30 Novembre 2010/ 11 Janvier 2011
- Lieu : Amphithéatre de I'hépital de Bois Guillaume
- Participants : maximum 25 par session

- Public concerné : personnel des EHPAD (infirmieres, cadres ou infirmiéres coordonnatrices, aides
soignantes, médecins coordonnateurs, ...).

- Inscription : au plus tard 1 mois avant la date choisie (cf. coupon ci-joint) et dans la limite des
disponibilités.

- Intervenants : infirmier & médecin de I'Antenne Régionale Haute Normandie du C.CLIN Paris-Nord

L'objectif de cette formation est d'apporter aux participants les connaissances leur permettant de savoir
mettre en ceuvre les principales mesures de prévention de la transmission de micro-organismes en EHPAD.

Les objectifs secondaires pour les participants sont de :
» Savoir faire une hygiéne des mains adaptée aux principales situations rencontrées en EHPAD
» Savoir réaliser correctement une friction avec un produit hydro-alcoolique
» Connaitre les situations de soins en EHPAD qui nécessitent un port de protection (masques,
lunettes, gants, tabliers) et/ou des précautions particulieres

PROGRAMME
@ 9h00 Accueil des participants
(M 9h30 — 10h00 Introduction de la journée

v' Particularités du risque infectieux en EHPAD

@ 10h00 - 12h00 Hygiéne des mains
v Apport théorique
v Présentation des nouvelles recommandations francaises (juin 2009)
v Ateliers pratiques (travail en groupe)

@ 12h00 — 13h00 Repas libre

( 13h00 — 16h00 Précautions "standard"
v' Apport théorique
v' Présentation des nouvelles recommandations (avril 2009)
v Etudes de cas (travail en groupe et distribution des fiches C.CLIN)

@ 16h00 Conclusion
v/ Evaluation de la journée
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